
三、融入之議題內容重點 

113學年度教育議題教學活動彙整表 

編號  教育議題名稱 
融入領域(科

目)/彈性學習

課程 

節

數 

教學重點：含教材 

（自編或改編等）、教法、教學資

源、配合專案…等 

備註 

1 性別平等教育 

(獨立授課) 

社會、藝術/彈性

(國際教育) 
40 

主題讀本(教師講述、小組討論、實作
評量、學習單習寫) 

◆除融入課程外需獨立

授課 

◆每學期至少6節 
（4小時） 

國語文 

綜合/彈性(閱讀

悅讀) 
15 文本閱讀 

2 家庭教育 

(獨立授課) 

英語文 
生活課程/彈性(玩

轉樂閱) 
11 

1.韻文教學 
2.任務教學 ◆除融入課程外需獨立

授課 

◆每學年至少6節 
 (4小時) 

國語文 
綜合/ 

彈性(玩轉樂閱) 

15 文本閱讀 

3 
家庭暴力防治

教育 

生活課程 
綜合、社會/彈性 

6 

1.上學期(期中、期末)： 
  家庭暴力防治宣導-2場 
2.上學期(期中)： 
  家庭暴力防治宣導-1場 

◆融入 

◆每學年至少6節 
 (4小時) 

4 環境教育 

綜合 
自然科學/彈性(

玩轉樂閱) 

20 

1.單字教學 
2.故事教學 
3.句型教學 
 4.練習活動(Project) 

◆融入 

◆每學年至少6節 
 (4小時) 

健康與體育綜合/
彈性(山野教育) 

20 環境保育相關介紹 

生活課程 
國語文 

健康與體育 
綜合/彈性(食農

教育) 

10 
1.種植作物 
2.觀察作物 
3.記錄作物生長過程 

5 
性侵害犯罪防

治教育 
   

◆融入 

◆每學期至少3節 
(2小時) 

6 
安全教育 

(包括交通安全
教育) 

健康與體育 

綜合/彈性(山野教
育) 

6 野外求生可能發生與處理方式  

生活、綜合 

建康與體育/彈性(
食農教育) 

10 

1.飲食衛生 

2.安心快樂購-食品標示  

  看清楚 

3.飲食與運動 

4.食品安全 

 

7 生命教育 

英語文 
生活課程/彈性(玩

轉樂閱) 
10 

1.作為身體的主人 
2.韻文教學 
3.任務教學(Our body) 

 

生活課程 
國語文 

健康與體育 
綜合/彈性(食農教

育) 

10 田間農事分享、省思、感恩  



8 戶外教育 

彈性(玩轉樂閱) 20 

1.韻文教學 
2.任務教學 
3.口語表達 
4.小組練習 

 

健康與體育 
綜合/彈性(山野教

育) 
20 

戶外環境探訪與體驗(登山、垂降、親海
)。 

 

生活課程 
國語文 

健康與體育 
綜合/彈性(食農教

育) 

10 
1.種植作物 
2.觀察作物 
3.記錄作物生長過程 

 

9 防災教育 
健康與體育 

綜合/彈性(山野教
育) 

5 野外生火介紹及實作  

10 品德教育 

綜合、社會/彈性
(玩轉樂閱) 

20 
1.口語表達 
2.小組練習 

 

藝術、自然 
數學、綜合/彈性 

(創思) 
20 
1. 網路霸凌案例分享與省思 
2. 網路倫理宣導 

網路使用規範 
 

健康與體育 
綜合/彈性(食農教

育) 
10 家庭飲食紀錄  

11 海洋教育 自然、生活/ 4 融入生活、自然課進行  

12 能源教育 
健康與體育 

綜合/彈性(食農教
育) 

10 愛地球、守健康-低碳飲食  

13 
人權教育 

(含兒童權利公
約) 

國語、社會/彈性(
國際教育) 

20 
主題讀本(教師講述、小組討論、實作
評量、學習單習寫) 

 

14 原住民教育 
國語文 
社會 

1 融入國語、社會課進行  

15 法治教育 綜合/社會 2 融入社會、綜合課進行  

16 
資訊科技教育 

(含媒體識讀) 

藝術、自然 
數學、綜合/彈性 

(創思) 
80 

程式語言課程 
電腦硬體與學習軟體課程 
創造力實作課程 

 

17 生涯規劃教育 

英語文 
生活課程/彈性(玩

轉樂閱) 
10 

1.分享興趣 
2.韻文教學 
3.任務教學(Our body) 

 

藝術與人文 
自然與生活科技 

數學、綜合/彈性 
(創思) 

20 畢業專題展  

18 多元文化教育 

綜合、社會 
自然、健體/彈性(玩

轉樂閱) 
30 

1.口語表達 
2.小組練習 
3.句型教學 
4.練習活動(Project) 
 

 

藝術、綜合/彈性 
(創思) 

40 創意桌遊、英語繪本手作小書  



國語、生活/彈性(
國際教育) 

40 
自編教材(教師講述、小組討論、實作評
量、學習單習寫) 

 

國語、社會健體、
藝術/彈性(國際教

育) 
40 

主題讀本(教師講述、小組討論、實作評
量、學習單習寫) 

 

國語、社會/彈性(
國際教育) 

40 
SDGs17項目標(引起動機、一起討論、一
起閱讀分享、一起行動) 

 

健康與體育 
綜合/彈性(食農教

育) 
10 亞洲、非洲、歐洲各地飲食文化  

19 閱讀素養教育 

綜合、社會 
自然、健體/彈性(玩

轉樂閱) 
80 

1.韻文教學 
2.任務教學 
3.口語表達 
4.小組練習 
5.句型教學 

 

藝術、自然 
數學、綜合/彈性 

(創思) 
60 欣賞英文童謠、韻文  

生活課程 
國語文 

健康與體育 
綜合/彈性(食農教

育) 

48 文本閱讀  

20 國際教育 

生活課程 
綜合、社會/彈性(

玩轉樂閱) 
30 

1.韻文教學 
2.任務教學 
3.小組練習 
4.句型教學 

 

國語、生活/彈性(
國際教育) 

40 
自編教材(教師講述、小組討論、實作評
量、學習單習寫) 

 

國語、社會健體、
藝術/彈性(國際教

育) 
40 

主題讀本(教師講述、小組討論、實作評
量、學習單習寫) 

 

國語、社會/彈性(
國際教育) 

40 
SDGs17項目標(引起動機、一起討論、一
起閱讀分享、一起行動) 

 

 
備註:  

一、依據教育部學前及國民教育署111年2月22日臺教國署國字第1110021718號函（本局111 

    年2月25日桃教小字第1110016133號函計達）指示，依據十二年國民基本教育課程綱要 

    ，安全教育為19項議題之一，安全教育包括交通安全、水域安全、防墜安全、防災安 

    全、食藥安全等5大主題。 

二、除法定議題外(黃色底)，112學年課程計畫請各校於彈性學習課程中配合融入安全教育 

    (包括交通安全教育)、生命教育、戶外教育三大議題(綠色底)之推動。 


